Arbetsbok - Modul 3:

Al-kompassen - Version 0.5.0 - Fakta kontrollerade 2026-10-13

Sa anvander du arbetsboken
Gor en lektion i taget och ta pauser. Skriv for hand eller i datorn. Svaren pa sjalvtestet finns sist.

Lektion 1- Mejl och brev

Kort sagt: Beréatta syfte, mottagare och ton. Be om ett utkast och justera sedan, sa far du ndgot du
kan skicka pa n&gra minuter.

Gor nu (3 min): Valj ett mejl du skjutit upp. Ge Claude syfte, mottagare, ton och fakta och be om ett
utkast.

Mina anteckningar

Det har tar jag med mig

Lektion 2 - Studier och sammanfattningar

Kort sagt: Anvand Claude som studiepartner: sammanfatta, férklara svara delar och testa dig sjalv.
Men las alltid originalet for det som ar viktigt.

GOr nu (4 min): Ta en text du ska lasa. Be om en sammanfattning och darefter ett forhor pa tre
fragor.

Mina anteckningar




Det har tar jag med mig

Lektion 3 - Planering

Kort sagt: Ge Claude dina verkliga tider och dtaganden. Be den lamna marginal, sa blir planen nagot
du kan folja.

Gor nu (4 min): Planera nagot du har framfor dig i veckan. Ange tider, fasta dtaganden och be om
reservtid.

Mina anteckningar

Det har tar jag med mig

Lektion 4 - Filer och bilder

Kort sagt: Claude kan ldsa dokument och titta pa bilder du laddar upp. Fraga konkret och
kontrollera svaret mot originalet.

Gor nu (4 min): Ta en skarmdump eller ett dokument utan kénsliga uppgifter. Ladda upp det och
stall en konkret fraga.

Mina anteckningar




Det har tar jag med mig




Sjalvtest

1. 1. Vilka tre uppgifter bor du ge Claude nar du ber om ett mejl?

2. 2. Varfor bor du sjalv I1dsa en sammanfattning mot originalet innan du litar pa den?

3. 3. Vad gor en plan realistisk?

4. 4. Vad b6r du tanka pa innan du laddar upp ett dokument?




Facit

1. Syftet, mottagaren och tonen. Garna ocksa langd och vad som ska handa efter mejlet.
2. Claude kan missa eller tolka fel. Du ansvarar for slutresultatet, sa kontrollera viktiga siffror och namn.
3. Att du anger tid du faktiskt har, fasta dtaganden och att Claude far Iamna marginal for det ovéantade.

4. Att det inte innehaller andras personuppgifter eller hemligheter som du inte har ratt att dela. Modul 1
och 10.

Se modulens kéllor pad webbplatsen. Funktioner och priser dndras, kontrollera alltid officiella sidor.



